ACUDIR A MI LUGAR DETRABAJO

En Espafia seguimos en estado de alarma al menos hasta el 26 de abril.

Podran volver a su puesto los trabajadores de sectores no esenciales que suspendieron
su labor con la entrada en vigor del permiso retribuido y que no pueden teletrabajar.
Hosteleria y restauracion (excepto reparto a domicilio), locales de ocio y establecimientos
minoristas indicados en el Real Decreto del Estado de Alarma siguen cerrados.

¢Tienes algun sintoma que "

al respirar, etc.

e

Llama al teléfono de
atencion al COVID-19
de tu CCAA o al Centro
de Atencion Primariay
sigue instrucciones.

¢Has estado en contacto estrecho
con un afectado por el COVID-197?

LO
—— Contacta con

Si No

Cuarentena en casa. |
Contacta con tu médico.
No salgas en 14 dias salvo
que necesites asistencia

sanitaria.
Si e No

Continua l
teletrabajando.

¢Puedes realizar tu
actividad a distancia?

¢Eres vulnerable por edad, estar
embarazada o padecer hipertension,
diabetes, cancer, inmunodepresion,
enfermedades cardiovasculares o
pulmonares crénicas?

Si No

Puedes acudir a tu lugar
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Consulta fuentes

oficiales para informarte.
@sanidadgob @SaludPublicaEs
www.mschbs.gob.es

e

tu médico para
que acredite tu
situacion,

de trabajo. Si trabajas por
cuenta ajena, contacta con
tu empleador. Guarda una
distancia interpersonal de
aproximadamente 2 metros.
Lavate las manos a menudo.



